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VEO - PIENSO - ME PREGUNTO (podemos hacer las dos primeras preguntas 

compartiendo ordenadamente, y luego dejamos unos minutos de reflexión para la última) 

 

1. ¿Qué observamos en esta imagen? Analizamos juntos este “meme”. Muchos nos 

podremos sentir identificados, habiendo dejado nuestras obligaciones para otro momento 

por estar jugando o con el móvil.  

 

2. ¿Qué piensas que significa? Representa una situación muy común, “relatable”. ¿Crees 

que puede tener más trascendencia en nuestra vida el contenido de esta imagen de lo 

que parece a priori? 

 

3. ¿Qué me hace cuestionarme esta foto? Evidentemente, la foto no está porque nos ha 

hecho gracia el “meme”... Esta imagen apela a nuestro amor hacia los demás. Jesús nos 

dice “si me amáis, guardaréis mis mandamientos”, lo que en nuestro día a día significa 

“si quieres a Jesús y a tu prójimo, harás las cosas que les agraden”, es decir, que si 

queremos a nuestra familia, tendremos que salir de nuestra pereza y cumplir con nuestras 

obligaciones… y así con todo. 

"Si me amáis, guardaréis mis 

mandamientos” 
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